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Turn the tv on 

 
Turn the tv on 
Tune out the din 
Put on the football game 
I don’t care who wins 
Change the channel often 
Keep the mind on low 
Turn the tv on 
Watch the latest show 
Turn the tv on 
Even when it’s sunny 
Each film has a moment 
Some poignant, some funny 
The weather channel tell me 
The storms will fire today 
Turn the tv on 
Don’t go out and play 
I’m not one of those 
Who think tv is bad 
That watching fed pro wrestling 
Is really all that bad 
I’m happy when my brain 
Is not on high and churning 
When i turn the tv on 
I suppress most of my yearning 
Sure it’s like a drug 
But it’s effects are temporary 
And some would claim without it 
I’d feel even more merry 
But why are we compelled to always 
Make each moment count 
That are worth is evaluated 
By some active amount 
That kayaking and running 
Are the measure of a man 
And that being a couch potato 
Should be forever banned 
We’re addicted to movement 
To endorphins and to sweat 
And those who judge my torpor 
Let’s make a little bet 
I bet that i’ll be happy 
I bet that i’ll be fine 
I won’t need to run a marathon 
And then drink a glass of wine 
I’ll just turn on my tv 
And all stress will melt away 
And meanwhile you’ll be runnin 
To the gym near every day 
And while i’m giggling happily 
Watching rogan’s film knocked up 
You’ll be forever trudging 
Through the woods and keeping up 
With the hiker and the biker 
Playing golf and swatting flies 
And meanwhile I’ll be relaxing 
And you’ll be the first to die 
 
 


